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สรุปรายงาน
การประชุมเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาประเด็นนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพคนพิการ : ภาคกลาง
วันที่  ๔ -๖  มิถุนายน  ๒๕๕๓
ณ โรงแรมตึกจัดหางาน รร.อาชีวพระมหาไถ่พัทยา
ผู้ที่เข้าร่วมประชุมฯลฯ
๑. เครือข่ายคนพิการทางการมองเห็น (คนตาบอด)






๒. เครือข่ายคนพิการทางการได้ยิน (คนหูหนวก) ล่ามภาษามือ


๓. เครือข่ายคนพิการทางกายและการเคลื่อนไหว 





๔. กลุ่มผู้ปกครองเด็กออทิสติก







๕. กลุ่มผู้ปกครองเด็กทางสติปัญญา
๖. ทีมวิทยากร
๗. ผู้สังเกตการณ์ (สสพ.) และ เจ้าหน้าที่ 
รวมจำนวนผู้เข้าร่วม







๕๕
คน
สรุปกิจกรรม
วันศุกร์ที่  ๔ มิถุนายน  ๒๕๕๓
พิธีเปิดการประชุม  เวลา ๑๓.๐๐ – ๑๓.๑๕ น.กล่าวรายงาน โดย นายธีรวัฒน์  ศรีปฐมสวัสดิ์ ประธานคณะกรรมการสุขภาพคนพิการ

นายธีรวัฒน์ ศรีปฐมสวัสดิ์ ประธานคณะกรรมการสุขภาพคนพิการ ได้กล่าวรายงานแก่ประธานพิธีเปิดประชุม ถึงความเป็นมาของการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาประเด็นนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพคนพิการ  ซึ่งได้ทำการจัดมาแล้วจำนวน ๒ ภาค ได้แก่ ภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในครั้งนี้เป็นการจัดครั้งที่ ๓ ในพื้นที่ภาคกลาง  โดยคณะกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ได้ให้ความสำคัญกับกระบวนการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย ๆต่าง จึงกำหนดระเบียบวาระการประชุมเชิงประเด็นและการดำเนินงานทางวิชาการ เพื่อให้ได้ข้อเสนอหรือมติที่จะนำเข้าสู่กระบวนการสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๕๓ จึงสนับสนุนให้แต่ละเครือข่ายจัดสมัชชาสุขภาพเฉพาะพื้นที่ หรือสมัชชาสุขภาพเฉพาะประเด็น เพื่อรวบรวมประเด็นนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพคนพิการ พร้อมข้อเสนอเชิงนโยบายที่ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ความคิดเห็นจากเครือข่าย เพื่อนำเข้าสู่เวทีสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ที่จะจัดขึ้นในกลางเดือนธันวาคม ของทุกปี  เพื่อให้ประเด็นข้อเสนอเฉพาะของเครือข่ายคนพิการได้นำเสนอในเวทีสมัชชาสุขภาพ คณะกรรมการสุขภาพคนพิการจึงได้จัดทำ “โครงการจัดเวทีระดมความคิดเห็น สู่สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 3” ขึ้น เพื่อระดมความคิดเห็นจากองค์กรภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพคนพิการทุกประเภท ผ่านสมัชชาสุขภาพเฉพาะประเด็นและร่วมกันพัฒนาประเด็นนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพคนพิการ ตลอดจนเพื่อให้ได้ (ร่าง) ข้อเสนอหรือมติที่จะนำเข้าสู่กระบวนการสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2553    ต่อไป
ประธานในพิธีกล่าวเปิดการประชุม นายสมชาย ศิโรจ สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จังหวัดชลบุรี

มีความยินดีที่ กลุ่มคนพิการได้รวมตัวกัน เพื่อสร้างสรรค์งานสุขภาพคนพิการ ในฐานะตัวแทนท่านผู้ว่าราชการจังหวัด ก็หวังว่าทาง จังหวัดชลบุรี ได้มีส่วนช่วยในการสนับสนุนงานคนพิการในทุก ๆ ด้าน เพื่อให้เกิดการพัฒนาให้เกิดความเข้มแข็ง หวังว่าในช่วงเวลา ๓ วันที่ทุกท่านได้ร่วมกันคิดสิ่งดี ๆ เพื่อคนพิการทั้งประเทศ จะเกิดผลสำเร็จ 
การปาฐกถาพิเศษ เรื่อง  “สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ : กระบวนการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมี ส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน” เวลา ๑๓.๑๕ – ๑๔.๐ น. โดย อาจารย์กรรณิการ์  บันเทิงสุข  รองเลขาธิการสำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ  


เรื่องสมัชชาสุขภาพ ถือเป็นเรื่องใหม่อาจจะไม่ค่อยมีคนเคยรู้จัก ยังคงเป็นเรื่องที่ต้องทำความเข้าใจ สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ เป็นเวทีให้ทุกภาคีเครือข่ายสุขภาพ ได้ร่วมกันเสนอประเด็นนโยบายสาธารณะ ถือเป็นนโยบายที่ทุกคนสามารถใช้ได้ เราร่วมกันทำ(ร่าง) พรบ.สุขภาพแห่งชาติ มานานมาก ตั้งแต่ปี ๒๕๔๓ แต่ พรบ.ของเราได้ออกมาเป็น พรบ.สุขภาพแห่งชาติ ในปี ๒๕๕๐  การได้มาขอพรบ.ฉบับนี้ เราได้จากความคิด ข้อเสนอ จากภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ ช่วยกัน(ร่าง)ขึ้นมา ซึ่งเครือข่ายคนพิการก็เป็นเครือข่ายหนึ่งที่เข้ามาช่วยกันทำให้พรบ.ฉบับนี้เกิดขึ้นมา  

สมัชชาสุขภาพคืออะไร ก็คือพวกเราทุกคนมารวมกันอย่างหลากหลาย เป็นกลุ่มหลายกลุ่มมารวมกัน
 
สุขภาพ ก็คือภาวะของมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งกาย จิต ปัญญา สังคมเป็นองค์รวมอย่างสมดุล 

สาธารณะ ก็คือสิ่งที่ต้องอยู่ร่วมกันในสังคมได้      

นโยบายสาธารณะ ก็คือ ทิศทางหรือแนวทางที่สังคมโดยรวมเห็นว่า ควรจะดำเนินการไปทิศทางนั้น 
การมีส่วนร่วม พรบ.สุขภาพแห่งชาติ เป็นสิ่งที่พวกเราภาคประชาชนได้เข้าไปช่วยกันร่างขึ้นมา เรียบเรียงจนออกมาเป็นนโยบายสาธารณะ เราต้องดึงทั้งสองฝ่ายเข้าร่วมกันเป็นการสร้างการมีส่วนร่วม นำความรู้ ความเข้าใจที่มีอยู่มารวมกัน

ประชาชน เอาความต้องการ อารมณ์  มาเป็นตัวตั้ง  รัฐ เอาความรู้สึกมาใช้ จึงต้องให้สมัชชาสุขภาพเป็นตัวกลางในการเชื่อมให้ภาคประชาชน และรัฐเจอกัน 

หลักการ สร้างเสริมสุขภาพต้องเป็นไปเพื่อให้เกิดสุขภาวะอย่างเป็นองค์รวมทั่วทั้งสังคม ด้วยยุทธศาสตร์ ๕ ประการคือ
1. การพัฒนานโยบายสาธารณะที่เอื้อต่อสุขภาพ
2. การพัฒนาสิ่งแวดล้อมและสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ
3. การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนตามปรัชญาพอเพียง
4. การพัฒนาศักยภาพด้านสุขภาพบุคคล ครอบครัวและชุมชน
5. การปฏิรูประบบบริการสาธารณสุขที่เอื้อต่อการสร้างเสริมสุขภาพ
กลุ่มสัมพันธ์ / ละลายพฤติกรรม เวลา ๑๔.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. โดย วิทยากรกระบวนการ

ให้สมาชิกทุกคนทำกิจกรรมกลุ่ม โดยการแนะนำตัว ตย. ให้บอกชื่อจริงของตัวเอง หลังจากนั้นให้ทำกิจกรรมละลายพฤติกรรม โดยให้ทุกคนปรบมือ ๗ ครั้ง และให้เอยชื่อภาคกลาง 
การสนทนาอย่างมีส่วนร่วม เวลา ๑๕.๓๐ – ๑๗.๐๐ น. ในหัวข้อ “ปัญหาอุปสรรคและผลกระทบด้านสุขภาพ ที่ส่งผลต่อการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ” โดย ผศ.ดร.วิรัติ  ปานศิลา  ที่ปรึกษาคณะกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ  

วิทยากรให้ทุคนแบ่งย่อยออก ๕ กลุ่ม และให้แต่ละกลุ่มตั้งชื่อกลุ่ม ให้สมาชิกแต่ละกลุ่มแนะนำชื่อตัวเองมาจากที่ไหน  หลังจากที่สมาชิกทำการแนะนำตัวเองแล้ว วิทยากรมีกระดาษสี ๔ สีพร้อมปากกาเคมีสีดำ น้ำเงิน และสีแดง ๒ ด้าม 
กิจกรรมที่๑ วิทยากรตั้งคำถามเกี่ยวกับ สถานการณ์ทางการเมือง และให้สามาชิกทุกกลุ่มเขียนคำตอบลงในบัตรคำถามคนละ ๑ คำตอบ ด้วยปากกาสีดำและสีน้ำเงินซึ่งวิทยากรจะมีคำถาม ๔ คำถามดังนี้
1. เห็นอะไรต่อสถานการณ์บ้างเมือง (สีเหลือง)
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รู้สึกอย่างไรต่อสถานการณ์บ้างเมือง (สีชมพู)
3. คิดอย่างไรต่อสถานการณ์บ้างเมือง  (ฟ้า)
4. เราจะทำอะไรต่อสถานการณ์บ้างเมือง (เขียว)
คำถามที่ ๒ 
5. เห็นอะไรต่อสถานการณ์บ้างเมือง
6. รู้สึกอย่างไรต่อสถานการณ์บ้างเมือง
7. คิดอย่างไรต่อสถานการณ์บ้างเมือง
8. เราจะทำอะไรต่อสถานการณ์บ้างเมือง
การนำเสนอผลการประชุมกลุ่มย่อย  เวลา ๑๙.๐๐ – ๒๐.๓๐ น.ในหัวข้อ “ปัญหาอุปสรรคและผลกระทบด้านสุขภาพ ที่ส่งผลต่อการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ” 
ให้สมาชิกทุกคนช่วยกันสรุป โดยให้ขยายความจากคำตอบที่เป็นวลีให้ชัดเจนเป็นข้อความตรงความหมายที่อยากสื่อ
ช่วงที่ ๑ วิเคราะห์สถานการณ์การเมือง
ช่วงที่ ๒ วิเคราะห์สุขภาพคนพิการ
[image: image3.jpg]Aoy

<

’q SipEN ULy

i ‘n;a;;;;@nm:&u"&m;

s 4
Lty NANEYATs

g/&;‘l"m\ 1y ‘u/ ‘,“ L UX[oH

msllsy S (unHi ﬁ"'&

3 \ gy sVWMM

), ﬁal’m

mw%»





วันเสาร์ที่  ๕ มิถุนายน  ๒๕๕๓

การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๐.๐๐ น. ในหัวข้อ
กลุ่มที่ ๑ “สุขภาวะคนพิการ กับการดำเนินชีวิตในสังคม”


กลุ่มที่ ๒ “สุขภาวะครอบครัวเด็กพิการ กับการพัฒนา 4 มิติ”


กลุ่มที่ ๓ “การสร้างองค์กรภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพคนพิการ”
วิทยากรให้ทุกกลุ่มทำกิจกรรม โดยการแจกกระดาษสี ๔ สี พร้อมปากกาสีดำและน้ำเงิน วิทยากรให้โจทย์ ดังนี้
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พวกเราจะทำอะไรบ้างเพื่อให้คนพิการได้รับโอกาสและความเท่าเทียมในการดูแลสุขภาพ ให้แต่ละกลุ่มเขียนลงในกระดาษ เมื่อสมาชิกเขียนเสร็จแล้ว วิทยากรจะให้นำสิ่งที่ทุกคนเขียน มาเรียบเรียงเป็นคำมั่นสัญญา
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การนำเสนอผลการประชุมกลุ่มย่อย  ๓  กลุ่ม ๆ ละ ๕ นาที
การพัฒนาประเด็นนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพคนพิการ ช่วงที่ 1 เวลา ๑๐.๓๐ – ๑๒.๐๐ น.โดย ผศ.ดร.วิรัติ  ปานศิลา  และคณะ
วิทยากรใช้กระบวนการให้สมาชิกทุกกลุ่มเขียนคำตอบลงในกระดาษสีและนำสิ่งที่สมาชิกทุกคนเขียนมาติดที่บอร์ดกลางหน้าห้อง โดยมีคำถามดังนี้
1. ข้อเสีย/จุดอ่อน ที่ทำให้คนพิการไม่ได้รับโอกาสและความเท่าเทียมในการดูแลสุขภาพ
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ข้อดี/จุดแข็ง ที่ทำให้คนพิการไม่ได้รับโอกาสและความเท่าเทียมในการดูแลสุขภาพ
3. ประโยชน์ 







๔. คำชื่นชม
[image: image8.jpg]


[image: image9.jpg](e

My





การพัฒนาประเด็นนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพคนพิการ ช่วงที่ 2 เวลา ๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.
โดย ผศ.ดร.วิรัติ  ปานศิลา  และคณะ
วิทยากรใช้กระบวนการแบบมีส่วนร่วมกลุ่มใหญ่ โดยแจกกระดาษสีให้สมาชิกทุกคนและเขียนคำตอบลงในกระดาษสี และนำมาติดบอร์ดหน้าห้อง โดยใช้หมายเลขเป็นตัวกำหนด เมื่อทุกคนเขียนคำตอบเป็นที่เรียบร้อยแล้ว วิทยากรจะทำการสรุปประเด็น ละจับหมวดเรื่องขึ้นมา เป็นหมวด ๆ และให้สมาชิกช่วยกันสิ่งที่ทุกคนเขียนมาจับลงหมวดแต่ละหมวดให้ถูกต้อง
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การพัฒนาประเด็นนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพคนพิการ ช่วงที่ 3 เวลา ๑๕.๐๐ – ๑๗.๐๐ น.
โดย ผศ.ดร.วิรัติ  ปานศิลา  และคณะ

วิทยากรนับหัวข้อที่สมาชิกช่วยกันกำหนดเป็นกิจกรรมหลัก มาใส่ในแผนกิจกรรม โดยวิทยากรสร้างแผนกิจกรรมและนำหัวข้อที่กำหนดมาเป็นภารกิจ โดยให้สมาชิกช่วยกันกำหนดแผนกิจกรรม
วันอาทิตย์ที่  ๖ มิถุนายน ๒๕๕๓

การนำเสนอ (ร่าง) ประเด็นนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพคนพิการ : ภาคกลาง เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๐.๓๐ น.
โดย ผศ.ดร.วิรัติ  ปานศิลา  และคณะ
วิทยากรให้แต่ละกลุ่มเขียนคำตอบลงในกระดาษ สี ๔ สี โดยเขียนคำตอบตามสีที่วิทยากรกำหนด  ๔ หัวข้อ และให้แต่ละกลุ่มสรุปประเด็นที่สมาชิกได้เขียนคำตอบให้เป็นข้อเสนอของแต่ละหัวข้อ โดยมีหัวข้อดังนี้
1. บทบาทหน้าที่ของภาครัฐ
2. บทบาทหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
3. บทบาทหน้าที่ของชุมชน/สังคม/ประชาสังคม
4. บทบาทหน้าที่ของคนพิการองค์กรคนพิการ
เมื่อทุกกลุ่มได้สิ่งที่เขียนเป็นข้อเสนอของแต่ละส่วนที่เกี่ยวข้องพร้อมนำเสนอแต่ละกลุ่มแล้ว หลังจากนั้จึงมีการประชุมเพื่อวางระเบียบประชุม และการคัดเลือกกรรมการสุขภาพคนพิการภาคกลาง และทำการปิดประชุม
